
17 h 45

14 h &17 h 

18 h 

NAGE SPORTIVE

lundi

JEUdi

MERCREDI

17 h & 18 h

14 h &15 h 

&17 h &18 h

17 h

17 h & 18 h

PERFECTIONNEMENT

MARdi

JEUdi

MERCREDI

VENDREDI

APPRENTISSAGE +
MARdi

MERCREDI

VENDREDI

17 h & 18 h
10 h &13 h 
&16 h

17 h

17 h

VENDREDI

17 h 

17 h 

13 h & 15 h 

&16 h &17 h

17 h

APPRENTISSAGE

lundi

MARdi

MERCREDI

MARdi

JEUdi

18 h

11 h & 12 h 

&14 h &15 h

17 h 

INITIATION À LA NAGE

JEUdi

MERCREDI

9 h à 11 h
AQUABÉBÉ

SAMEDI

Durée de l’activité :  

45 min dans l’eau

niveau 1

niveau 3

niveau 2

niveau 4

ACTIVI
TÉS

ENFAN
TS
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PLANNING HORAIRES


